
Projetos 2009 
 

Educação Infantil e 1º Ano do Ensino Fundamental 
 
 

1- Tudo sobre mim 
 
Duração: Todo ano letivo de 2009 
 
Série: Todos os níveis  
 
Objetivos Gerais: 
 

• Construir a identidade através de um processo que inicia logo que 
nascemos. 

• Oferecer caminhos, experiências e informações para que estimulemos este 
processo. 

• Levar o aluno a se ver como indivíduo. 
• Levar o aluno a aprender e diferenciar seus gestos e opiniões. 
• Compreender e respeitar o outro. 
• Construir a identidade, respeitando os limites das outras referências que 

nos constituem. 
• Levar o aluno a perceber que nos construímos através de nossas reações. 
• Construir o autoconhecimento dando ênfase aos valores e atitudes. 
• Levar o aluno através de suas vivências, construir aquilo que é, 

desenhando seu espaço, descobrindo também o que não é. 
 
Operacionalização: 
 
Será realizado por etapas compatíveis com a maturidade cognitiva dos alunos. 
Será dividida em fases: 
 

• A busca do eu 
• A percepção do corpo 
• Estudar a sua biografia desde a sua concepção 
• Solicitar a participação das famílias nas atividades propostas, envolvendo-

se com as descobertas cotidianas de seus filhos. 
 
Material Bibliográfico: 
 
www.hub.unb.br/ensino/formacaoidentidade 
www.scile.br/scile (psicologia e sociedade) 
www.psicopedagogia.com.br/artigos  
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